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Ти знаєш, що ти – людина?

Ти знаєш про це чи ні?

Усмішка твоя – єдина,

Мука твоя – єдина,

Очі твої – одні...

Василь Симоненко





ВІЛ і СНІД. У чому відмінності?

ВІЛ – Вірус імунодефіциту людини

СНІД – Синдром набутого 

імунодефіциту

ВІЛ – це вірус, що вражає імунну 

систему, а СНІД – це комплекс 

захворювань, які виникають у 

людини з ВІЛ на фоні низького 

імунітету.



Існує кілька шляхів зараження ВІЛ:

Під час статевого акту без використання якісного 

презервативу (70-80%)



Існує кілька шляхів зараження ВІЛ:
• Спільне використання шприців, голок та іншого 

ін’єкційного інструментарію (5-10 %)

• Використання нестерильного інструментарію для 
татуювання та пірсингу

• Використання чужих станків для гоління, зубних 
щіток з видимими залишками крові (дуже рідко)

• Переливання зараженої крові (5-10 %)



Існує кілька шляхів зараження ВІЛ:

Передача вірусу від ВІЛ-позитивної матері 

до дитини під час вагітності, пологів і при 

годуванні груддю (5-10 %)



Понад 11 млн. юнаків та дівчат у віці до 25 років у 

всьому світі є ВІЛ-інфікованими. 

11 млн. – це населення невеликої європейської 

держави.

Ти вважаєш, що ця проблема не торкнеться тебе 

особисто? СНІД не визнає кордонів: статі, віку, 

національності, професії, віри чи соціального 

статусу. Епідемія ВІЛ/СНІДу стосується всіх: багатих і 

бідних, дорослих і дітей, чоловіків та жінок. 



Багато відомих людей загинули від СНІДу. 

Це є ще одним доказом, що ВІЛ не робить 

виключень. Він може вразити  будь-кого.

Пригадаємо їх імена...



Вони досягли успіху, але померли від 

СНІДу

Соліст рок-групи “Queen” Фреді Мерк’юрі

Зірка Лондонського 

королівського 

балету  Рудольф 

Нурієв



Вони досягли успіху, але померли від 

СНІДу

РОК ХАДСОН МАЙЛЗ ДЕВІС

КУРТ РААБ

МІШЕЛЬ ФУКО

ЕНТОНІ ПЕРКІНС ВІТО РУССО



В Україні офіційно зареєстровано 

майже 60 тисяч ВІЛ-інфікованих. 

Однак, їх реальна кількість 

наближається до 400 тисяч. 

Половина всіх нових випадків 

інфікування припадає на дітей віком 

до 18 років. Більшість із них 

інфікується через вживання 

наркотиків.



Скажи “Ні!” тому, хто 

пропонує тобі 

спробувати 

наркотик.

Скажи “Ні!” коли твій 

сексуальний 

партнер нехтує 

безпечним сексом.

Адже твоє життя у 

твоїх руках.



Необхідно пам’ятати, що алкоголь – це 

теж наркотик, під його впливом 

людина часто втрачає контроль над 

ситуацією, що може призвести до 

скоєння необдуманих і ризикованих 

вчинків.





Як ВІЛ не передається?

ВІЛ і СНІД викликають страх і 

занепокоєння, які часто 

виявляються перебільшеними. 

Люди бояться заразитися ВІЛ 

при звичайному побутовому 

контакті. Ці страхи не 

обгрунтовані. Звичайний 

контакт з людьми, що живуть з 

ВІЛ / СНІД, абсолютно 

безпечний. Всі шляхи передачі 

ВІЛ добре досліджені і науково 

доведені.



Як ВІЛ не передається?

У разі перебування в одному приміщенні;

Під час поїздки в громадському 

транспорті;

Від рукостискань та обіймів;

Через піт та сльози



Як ВІЛ не передається?
Від чхання та кашлю;

У разі використання спільного посуду та 
білизни для спання;

У разі використання спільної ванни та 
унітазу



Як ВІЛ не передається?

Під час спільних занять спортом;

Під час поцілунку через слину;

Через контакт з тваринами та укуси комах.



Що означає червона стрічка?

Червона стрічка – це символ 

солідарності, підтримки та 

толерантного ставлення до ВІЛ-

інфікованих людей 



Будьмо милосердними і 

доброзичливими до тих, у чиє життя 

увірвалась ця страшна біда. Їхнє 

сусідство є безпечним для нас, а 

наша підтримка їм украй необхідна.



Захисти себе – збережи життя!


